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Objetivos y estrategias

Objetivo de desarrollo

OD1

4. Contribuir a una vida mas larga y saludable

por medio de un mayor acceso a servicios de salud

de calidad y seguridad social, asi como fomentar

hébitos de vida saludables.

Objetivos sectoriales

OD1401. Reduciry controlar los factores de riesgo

para la salud

O1E1. Promover estilos y modos de vida
saludables.*

O1E2. Mejorar el medio ambiente de las
comunidades.”’

O1E3. Contener la prevalencia del sobrepeso
y la obesidad.*

O1E4. Disminuir los niveles de consumo de
alcohol, tabaco y sustancias ilegales.®
O1E5. Apoyar la inclusion de educacion
fisica obligatoria y educacién nutricional en
programas escolares.*

O1Eé. Incentivar buenos hébitos higiénico-
dietéticos y deportivos de la familia.*®
O1E7. Impulsar el acceso a mejores
oportunidades para incrementar la calidad
de vida.#
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Taller intergubernamental.

Propuesta de la Secretaria de Salud Jalisco.

Taller intergubernamental.

Taller intergubernamental.

Taller intergubernamental.

Taller intergubernamental.

Taller Intergubernamental.

Congreso del Estado de Jalisco.

Congreso del Estado de Jalisco.

Taller intergubernamental y Secretaria de Salud Jalisco.
Programa considerado en la Agenda de Gobierno de politica. p. 46.
Propuesta de la Secretaria de Salud Jalisco.

Congreso del Estado de Jalisco.
Taller intergubernamental.

Congreso del Estado de Jalisco.

O1E8. Prevenir y controlar la epidemia del
VIH y otras ITS en el marco de respeto pleno
a los derechos humanos.*

O1E9. Atendery prevenir el problema de las
adicciones.*®

OD1402. Mejorar la salud y calidad de vida de las
personas*’

PLAN ESTATAL DE DESARROLLO JALISCO 2013-2033

O2E1. Dar seguimiento a las acciones
de prevencién, tratamiento y control
de la diabetes y otras enfermadades
crénico-degenerativas.®

O2E2. Fomentar acciones de prevencidn
y control de la diabetes, hipertension,
enfermedad cardiovascular y
cerebrovascular.®’

O2E3. Implementar mecanismos que
mejoren los servicios y la infraestructura en
atencién a los pacientes con problemas de
salud mental.>?

O2E4. Fortalecer el sistema de salud estatal y
la cobertura universal del servicio.>®

O2ES5. Mejorar la atencién y la infraestructura
hospitalaria especializada de primer contacto,
segundo y tercer nivel.5
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Tabla de alineacion de objetivos

Objetivos Sectoriales del Plan
Estatal de Desarrollo

0D1401. Reduciry controlar los factores de riesgo
para la salud.

Objetivos del Plan Nacional de
Desarrollo

Objetivo 2.1. Garantizar el ejercicio efectivo de los
derechos sociales para toda la poblacién.

Objetivo 2.3. Asegurar el acceso a los servicios de
salud.

Objetivo 2.4. Ampliar el acceso a la seguridad social.

Objetivos de la Politica de Bienestar

Objetivo especifico 1. Contribuir a una vida mas larga y saludable de
las personas mediante acciones que aseguren un medio ambiente
sano que requiere la reduccién méxima de riesgos de contaminacién y
degradacion ambiental. Asi como la mejora en la cobertura y la calidad
de los servicios de salud.

Objetivo especifico 5. Extender la proteccion social para que todos los
jaliscienses cuenten con acceso a asistencia sanitaria apropiada, puedan
disfrutar de condiciones de trabajo sequras, retribucién en caso de
pérdida o reduccion de ingresos y una pensién en la vejez.

Objetivo especifico 7. Asegurar la disponibilidad, acceso y mejor

aprovechamiento nutritivo de alimentos para la poblacién jalisciense.

Objetivos de Desarrollo del Milenio

Objetivo 4. Reducir la mortalidad de los nifios menores de 5
arios.

Objetivo 5. Mejorar la salud materna.

Objetivo 6. Combatir el VIH-Sida, la malaria y otras
enfermedades.
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Tabla resumen

OD14. Contribuir a una vida mas larga y saludable por medio de un mayor acceso a servicios de salud de calidad y

seguridad social, asi como fomentar habitos de vida.

Problematica

Prevalencia de factores de riesgo para la salud.

Objetivo sectorial

071. Reduciry controlar los factores de riesgo
para la salud

Estrategias

E1. Promover estilos y modos de vida saludables.

E2. Mejorar el medio ambiente de las comunidades.

E3. Contener la prevalencia del sobrepeso y la obesidad.

E4. Disminuir los niveles de consumo de alcohol, tabaco y sustancias ilegales.

E5. Apoyar la inclusién de educacion fisica obligatoria y educacion nutricional en programas escolares.

E6. Incentivar buenos habitos higiénico-dietéticos y deportivos de la familia.

E7. Impulsar el acceso a mejores oportunidades para incrementar la calidad de vida.

E8. Preveniry controlar la epidemia del VIH y otras ITS en el marco de respeto pleno a los derechos humanos.

E9. Atender y prevenir el problema de las adicciones.

Incidencia de enfermedades cronico-
degenerativas.

Prevalencia de trastornos mentales en la
poblacion.

02. Mejorar la salud y calidad de vida de las
personas

E1. Dar seguimiento a las acciones de prevencidn, tratamiento y control de la diabetes y otras enfermedades cronico-degenerativas.

E2. Fomentar acciones de prevencion y control de la diabetes, hipertensién, enfermedad cardiovascular y cerebro-vascular.

E3. Implementar mecanismos que mejoren los servicios y la infraestructura en atencion a los pacientes con problemas de salud mental.

E4. Fortalecer el sistema de salud estatal y la cobertura universal del servicio.

ES5. Mejorar la atencion y la infraestructura hospitalaria especializada de primer contacto, segundo y tercer nivel.
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Metas e indicadores

Nombre Unidad Fuente Valor Linea Meta 2015 Meta 2018 Meta 2033 Tendencia
del indicador de medida nacional base deseable*
Incidencia de VIH COESIDA, Secretaria
en las personas de Casos de Salud, Gobierno ND 693 690 687 673 Descendente
entre 15y 24 afos** de Jalisco, 2012.

Secretaria de Salud,
Gobierno de Jalisco,
2012.

Tasa de mortalidad

- 45.39 27.35 26.12 24.88 18.72 Descendente
materna

* De acuerdo al comportamiento de la unidad de medida, la tendencia deseable del indicador puede ser descendente (si disminuye, mejor) o ascendente (si aumenta, mejor).
**Alineado con los Objetivos de Desarrollo del Milenio de la ONU.



